
  PLOULEC’H

70 km 100 km 130 km
https://www.openrunner.co

m/r/8481158
https://www.openrunner.co

m/r/8481154
https://www.openrunner.com

/r/8481149
PLOULEC'H PLOULEC'H PLOULEC'H
Locquémeau Locquémeau Locquémeau
Ploumilliau par St Jean Ploumilliau St Michel en Grève
Le clandy Lanvellec Plestin-les-Grèves
Kerauzern Trémel
Les Sept Saints Plounérin-Gare Plounérin-Gare
Le Vieux-Marché Plounérin Plounérin
Plounévez-Moédec Beg ar c’hra Beg ar c’hra
Loguivy-Plougras (*R) Loguivy-Plougras

Plounevez-Moëdec
Loguivy-Plougras
Ty-Filo 

Belle-Isle Près Calanhel
La Chapelle Neuve
Plougonver

 Gurunhuel (*R) Gurunhuel (*R)
Près Tréglamus Près Tréglamus
Pédernec Pédernec
Bégard Bégard

Beg-ar-c’hra Pluzunet
Kerauzern

Pluzunet
Kerauzern

Plouaret Plouaret
Keraudy St Carré

Lanvellec
Plouzélambre

Clandy Clandy Clandy
PLOULEC'H PLOULEC'H PLOULEC'H

*R : Ravitaillement

En cas d’incident appeler les N° de téléphone fournis lors de l'inscription 

TOUR DU TREGOR
Itinéraires Cyclo
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https://www.openrunner.com/r/8481158
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